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20214108168 (L) INFILREEFARARERI—X
AR LB KA. PR SERBROEFEIEG. TR REGEHZBEXMIAESR

3.4km 3km 3km 3km 3km 3km
gt F—LE s0E% 1X 2X 3X 4[X 5X 6[X

I 2|fhHE EX 2|8 K& 3[R #ER 3EE BF RS 3
1ERHT 59'05”| 10'39” 5| 20'16” 3| 29'56” 2| 39477 2| 49'34” 1| 5905 1
10'39” 5 9377 3| 940" 1] 9517 1] 947”7 1] 9317 1
B HiE 2|/hEH K EK BEHF e HE 3|FEE B 3|EH FEBhR 2
2| ER IR 1°0008”| 1029” 4| 19'38” 1| 2947”7 1| 39'46” 1| 4957”7 2| 1°00°08” 2
10'29” 4| 909" 1] 1009” 6] 9597 2 1011”7 3[ 1011”7 8
kB &R 2| KiE RE 2| KH i 2|#A%r EE{C 3|AR #KX 3[lhO BEE 3
3[EXAFIER 1011137 1027”7 2| 2025” 4| 3049” 4| 4103” 4| 5118 3| 1°01'13” 3
10'27” 2| 958" 8| 1024” 16| 1014 7| 1015”7 4| 9'55” 3
#H E3} 3[R FIK 3[#HE EE 3|8 K EEAD 3[;)kE ER 2R X 3
4[ERFEE 1701119 1051”7 6| 2118” 10| 31217 9| 41327 7| 5139”7 5[ 1°01'19” 4
10'51” 6] 1027”7 28] 1003 3] 1011”7 5[ 1007” 2[ 940" 2
ZH E3 [ 3/ EX (28K A [ 1[E0 B [ 1|8% B | 2|FEHE BX |1
5|/EHABAEAE 1'0120” 10'28” 3| 2000” 2 30'16” 3| 40207 3| 51'19” 4| 1°01'20” 5
10'28” 3] 932" 2] 1016” 11]  1004” 4] 1059” 17| 1001 4
AH Al 3[MIRIERER | 186K kst NEEEER HEEEES A B 3
6[/EMEH 1702°06”| 10’54 7| 21047 8| 3117” 7| 4118”7 5| 51'44” 6| 1°02'06” 6
10'54” 71 1010” 15| 10'13” 8| 1001” 3| 1026” 5| 1022” 13
NI EE 2IEH DA 3|EH HH RE=IEES 3Bk E@E 3|EH ER 3
T|ENEER 1702307 1104 12| 2050”7 6| 30577 5 4124”7 6| 52227 7| 1°02'30” 7
11°04” 12| 946" 4| 1007” 5/ 1027”7 9| 1058” 16| 10°08” 6
N B 3B RBE 3[FIE BifE 2|15R 18 2P H B&F 2|FEFEARR | 3
8[;EAERE 103157 1022” 1] 2103” 7| 3119”7 8| 4154 9| 5249 8| 1°03'15” 8
10'22” 1] 1041” 40[ 1016” 11] 10'35” 14| 10'55” 15 10'26” 16
FfrE B [ 21&N B 2[/hE UL | 3[/MEKRBX | 2[8EM BN | 3|HA IR 1
9iEMRIR 103317 1135”7 28| 2138 20| 3143” 12| 42117 11| 5300 10| 1°03'31” 9
11'35” 28] 1003” 10| 10'05” 4] 1028” 11]  10'49” 13| 1031”7 18
HE BY [ 3|M XA | 3[EH KiE | 3[¥EH KE | 2|KkE BEA | 2|FWl 3F |2
10[/EM B ER 1°03'35”| 11'16” 15 2117”7 9 3131”7 10| 41'56” 10| 5329 12| 1°03'35” 10
11'16” 15| 1001” 9| 1014” 9| 1025” 8| 1133” 37| 1006” 5
BR BX 3B’ LK & EfiE RINGIEES 3|TEEEFIM | 2[iEd BE 2
1MENRRE 103397 11'18” 17| 2124”7 12| 31'47” 13| 4229”7 12| 5322”7 11| 1°03'39” 11
11'18” 17]  10'06” 13| 1023” 15| 10'42” 18] 10'53” 14| 1017”7 11

WA 3RS e ES JETBZEKX [ 3|KE BEA & BE EEE I
12| 34 75 FE 5% 1703'54”| 10'56” 9| 2046” 5| 30577 6| 4136” 8| 52'50” 9| 1°03'54” 12
10'56” 9] 950" 5 10117 7] 1039”7 16 1114” 29[ 1104”7 29
BEH & 3|RE &= 2[/hBK #5 3[R HEE 2|85 K EEK 3|Ak EEX 2
13;EMEILIEER | 1704017 11077 13| 2124”7 11| 32'18” 18| 42'31” 13| 53'38” 14| 1°04'01” 13
11'07” 13| 101177 21 1054”7 34| 1013”7 6| 1107 23] 1023”7 14
Nt 88X |38 ZE 2148 Rk [ 2[lUAE #iX | 3[FE BRIE | 2|sIETIAP [ 3
14[;ERMEIR S 104197 11'33” 24| 2144”7 21| 32'03” 15| 42'46” 16| 5332”7 13| 1°04'19” 14
11'33” 24 10117 17] 1019” 13| 10'43” 19] 10'46” 8| 1047”7 23
NG 2| AR Wl 2| FH kiz NE N 20K BEL 1A B 2
15;EWEFE 104327 11'32” 23| 2148” 24| 32'36” 26| 43377 26| 54'23” 23| 1°04'32” 15
11'32” 23] 1016”7 20( 1048” 30[ 1101”7 27| 1046” 8| 1009” 7
AEFRE | 2|fEE X 3% EE 1|AH F5 20%E A 3HWE FR 2
16/EMILE 104’377 1120”7 18| 21'30” 14| 32'08” 16| 4307”7 19| 54'08” 19| 1°04'37” 16
11'20” 18] 1010” 15| 10'38” 24| 10'59” 25| 1101”7 19] 10'29” 17
Al BEX 3[fFF & 3|#/AR EX 3|EH RE AELEGES 3T EBEF 2
17EM=AR 1°04'48”| 11'35” 27| 22'18” 36| 32'53” 33| 43477 28| 54'34” 25( 1°04'48” 17
11'35” 27| 1043” 41| 1035” 22| 1054”7 21| 1047”7 11] 1014”7 9
ik £mw 3[FTEY TRE 21dtlR EE [HEAEE:T 3[EH K¥ 3|KH Rm® 3
18|HAFEFT /B 1°04'49”| 1142”7 34| 21477 23| 3231”7 24| 43'26” 23| 5359 17| 1°04'49” 18
11'42” 34| 1005” 12| 1044” 28] 1055”7 22| 1033”7 6| 10'50” 24
AT #& 3|FEE $RiE 3|k =i 2|AtE X# 3| E D 1180 % 2
19(#HI1E 1705077 1134 26| 21317 15| 32'19” 19| 4325”7 22| 54327 24| 1°05'07” 19
11'34” 26| 9’577 7] 1048” 30[ 1106 32| 1107”7 23] 1035”7 19
h¥ IBRE EE & 3| DE 2|58 B 1|7kE FTE I EE BF 3
20|;E# L BB 1°05'08”| 10'58” 10| 2134 18| 32'34” 25| 4331”7 25| 54457 26| 1°05'08” 20
10'58” 10| 10'36” 39[ 11°00” 37| 1057”7 23] 11147 29[ 1023”7 14
EIIED 3|/hdk e 3[EH EA 3| EAE 3|Z M 3R 3|LA AL 3
21|;ERFE 10508”1143 35 21'50” 27| 3223 20| 42'55” 18| 5401”7 18| 1°05'08” 21
11'43” 35 1007 14| 10'33” 20[ 1032”7 13| 11'06” 22| 1107”7 32
=% RE 3|FEAE/ N INEREEAR | 3|FEEA E 3[R EE 1|0mHF B 2
22|;EA IS 105117 1123”7 19| 21'57” 31 32117 17| 43'13” 20 5420 21 1705117 22
11'23” 19] 10'34” 36| 1014”7 9| 1102 28| 1107”7 23] 10517 25
BEK EEH 3[ILE Ei 3|HH FRE 3|FA B 3|FEE B 3FH EX 3
23R IR 1°05'25"| 11'18” 16| 21'33” 16| 33'32” 38| 44'31” 36| 5507 30[ 1°05'25” 23
11'18” 16| 10'15” 19] 11'59” 46| 1059”7 25| 1036”7 7| 1018” 12
% EE 2[BH HiE 3[IUd &E 3|EE R 3| ME 3 EHZ EC 3
24|ENEE 1705277 1155 37| 2224” 39| 3244” 20| 4328 24| 5415”7 20[ 1°05'27” 24
11'55” 37 1029”7 33] 1020”7 14| 10'44” 20| 1047”7 1] 11127 34
A I®% RELEE 3[/\K BEX 3|[#A EX 3T BE 3|IHF thE 1
25/;EMERN 1°05'29”| 11'37” 31| 21'56" 30| 32'42” 27| 43'19” 21| 54'21” 22| 1°05'29” 25
11'37” 31 1019”7 23] 1046” 29[ 1037”7 15| 1102” 21 11°08” 33




3.4km 3km 3km 3km 3km 3km

gt F—LE 0% 1X 2X 3X 4[X 5X 6[X
TUSRIAR] | 3[R FH | 2| T #E | 3|vEysyTIA | 2| Fik | 3[EA¥AHTI | 3
26(%5)1178 1°05'34”| 11'43” 36| 21'34" 17| 32'24” 22| 42'51" 17| 5352”7 16| 1°05'34” 26
11'43” 36| 9’517 6] 1050”7 32| 1027”7 9] 1101” 19] 11'42” 39
HOX#EE | 3[E@A EX 3|£R ER 3|FT 1EH 3[lUE EE3 3 EE BFE 3
27EMAKE 1°05'34”| 11'58” 40| 22'51” 41| 33157 35| 43'46” 27| 5520”7 33[ 1°05'34” 27
11'58” 40[ 1053”7 42| 1024”7 16| 10'31” 12| 11'34” 38] 1014”7 9
B2 BR 3|/he —¥E 3IOZZEH | 1[BF BX 3ithe BEE RETEEES 3
28BN RS 1°05'41”| 11'36” 29| 2211”7 35| 3242 28| 43477 29[ 5502 29[ 1°05'41” 28
11'36” 29[ 1035”7 38 10317 18] 11°05” 30 1115”7 31 1039”7 21
#HAR BENY 3Ne EF 3[fEE EE 3EmE FE 3[FRE/ Nt REEIEES 3
29 RN\ I 1°05'57”| 10'59” 11| 2126” 13| 3200 14| 4240”7 15| 53'50” 15 1°05'57” 29
10'59” 11] 10277 28] 1034”7 21| 1040” 17] _1110” 27| 1207”7 43
EHEKXE | 2|EF BB [IEEES RPN JH/ABEXRE | 1[EmF E 3
30[;EMFEER 1°06'01”| 11'39” 33| 21'53” 28| 32'49” 31| 44097 33| 5519”7 32| 1°06'01” 30
11'39” 33 1014”7 18] 10'56” 36] 11207 36| 11'10” 27| 1042”7 22
EH BX (3| B [ 3EX WE | 3(UA £ 3|l XK | 2[FK #BE |2
31|GER i B 1°06'02”| 11'32” 22| 21'49” 26/ 3309” 34| 4413”7 34| 54597 28| 1°06'02” 31
11'32” 22| 1017”7 21 1120”7 41 1104 29| 1046” 8| 1103” 28
Il BEit 3[BT 3|lLE X5 I EHAME [ 1E EBX 1{A$ BHX 3
32[(EMAF 1°06'26”| 1129”7 21| 21'56” 29| 32'28” 23| 43527 30[ 5532”7 34| 1°06'26” 32
11'29” 21 10277 28] 1032”7 19] 11'24” 39| 1140”7 41| 1054”7 27
#0O 3[RILEKER | 2[R =& 2|BARBE | 2|FR W 2|%21L Ak 3
33[EWER 1°06'53"| 1112”7 14| 21'46” 22| 32'24” 21| 4401”7 31| 5508 31| 1°06'53” 33
11127 14| 10'34” 36| 1038”7 24| 1137”7 41| 1107”7 23] 1145”7 40
#HAR EX [/ =N | 3FE HIE | 3EA RE | 3|l EX | 3|miE BEX |3
34| ;EM R ER 1°06'59”| 11'37” 32| 22'00” 32| 3253”7 32| 4432”7 37| 55 54" 36| 1°06'59” 34
11377 32 1023” 25 1053”7 33[ 1139”7 43[ 1122”7 34 1105”7 30
EECES 3[E&E Mim 3EH B HEEEETS 3|FiFg & 3|l B 3
35|;EMEARK 1°07°02”| 11'36” 30| 22'05” 33| 32'45” 30| 4406 32| 55'43” 35 1°07°02” 35
11'36” 30[ 1029”7 33] 1040” 26 117217 37| 1137”7 40[ 1119”7 36
ILF #Mx | 3[iE% E& | 3|FE & 2|l cE | 3[MAH BRE | 2[=F = 3
36[EMN G 1°07°03”| 1134”7 25| 21'38” 19| 3134”7 11| 42’317 14| 54’557 27| 1°07°03” 36
11'34” 25 1004” 11]  9'56” 2| 1057” 23| 1224”7 45 12'08” 44
A 1&31 3|&H f# RGeS 1|MAYVYTLBR | 3| KEE Z3 1% #8583
J7[ENEIR 107277 10'56” 8| 22'08” 34| 34'03” 41| 4529 41| 56'49” 42| 1°07'27” 37
10'56” 8l 1112” 45 1155”7 45 1126”7 40[ 1120”7 33[ 10738” 20
2E kit | 3|fIE F® 2|FE EK 2|1k BE 3[KEE HAR 3|AL EH 3
38[;EfAILERER | 107377 12'007 42| 2223 38| 3336 40| 44'43” 38| 5619”7 38| 1°07'37” 38
12'00” 42[ 1023”7 25( 1113”7 39[ 11077 33| 1136”7 39 1118”7 35
K& | 3|TH & [ 3|iEK kP | 3[iE M | 3[RNI R AME NS 3
39EIM= 1°07'417| 12'22” 43| 22'51” 42| 3333”7 39| 4455”7 40| 56'20” 39| 1°07'41” 39
12'22” 43[ 1029”7 33] 1042”7 27| 1122”7 38| 1125”7 35 1121”7 37
HiE A 3[fTHE Fw RIEEEE: 3|JEN FBAK 208 H B 1[RE WA 3
40[;ER AT SE 1°07'56”| 12'32” 44| 22'54” 43| 33297 37| 44'477 39[ 56'15” 37| 1°07'56” 40
12'32” 44 1022”7 24| 1035”7 22 1118”7 35| 1128”7 36 1141”7 38
EE ER 1|FFH Kith 2|85 K BBM 2| st 2|EH R 21”1 #H% 2
41 |{ENRIT I FE 1°08'27”| 11’55 38| 22'23" 37| 3415”7 43| 45'29” 42| 56'29” 40[ 1°08'27” 41
11'55” 38] 1028” 31 1152”7 43[ 1114”7 34| 11007 18] 11'58” 42
$BRK BE | 2[EE B 2|RER &3} 1|RiE B 1BEREE | 2|[AAX K& 2
2(ENE* 1708'28”| 11'56” 39| 2224”7 40| 3319”7 36| 44'24” 35| 56'42” 41| 1°08'28” 42
11'56” 39[ 1028” 31| 1055”7 35 1105” 30 12'18” 44 1146” 4
B EN4 [ 2B BE [1|XKB Bt [ 1/MA k& | 1|XE HIZ | 2|KE =t [ 2
43| FH 1°09'207| 11'26” 20| 21'49” 25| 34077 42| 45'44" 43| 5829 43| 1°09'20” 43
11'26” 20( 1023”7 25 1218”7 47 1137”7 41| 1245” 46| 1051”7 25
kB BX HECEETS 2l/hEAREFE | 2[FIE KE 1 B 21 & B3 1
A4 [EMNERR 1°09'47”| 12'55” 46| 23'49” 45| 3537”7 45| 47277 45| 5842”7 44| 1°09'47” 44
12'55” 46| 1054”7 43| 1148” 42[ 1150”7 44 1115”7 31 1105 30
TH RKE | 2|KA HE | 2K X& | 2[HH 1/ 2028 kK& | 1|80 BB | 2
45|/ BEAE 1°11'34”| 12’00 41| 22'56" 44| 34'49” 44| 4710” 44| 59'22” 45( 1°11'34” 45
1200" 41| 1056”7 44 1153”7 44 1221”7 45 1212”7 43[ 1212”7 47
LS 1[KE=EHE | 3[ER X 1|KEEXE [ 1|8 #E 1|mHF B’ 1
46 [t B R 1°15'08”| 12'45” 45| 25'00” 47| 36127 47| 4908” 47( 1°03'00” 47| 1715'08” 46
12'45” 45 12'15” 471 1112”7 38| 12'56” 47| 1352”7 48[ 12'08” 44
BmE EBX 2|#2idE BR3 2(%FE Hs ESIES 1|1&E% &3 1K BlX 1
47 (#H1E 1°15'46”| 1305”7 47| 24'26” 46| 35417 46| 48'33” 46| 1°02'39” 46| 1715'46” 47
13'05” 471 11217 46 1115”7 40[ 1252”7 46| 1406” 49 1307”7 49
IO EARS 2|k BE 1|HE BX 1| RBEHRA | 1Bl RE 1E& BE 2
48| R H X T 115’577 1317”7 48| 25'38” 48| 3808”7 48| 5155”7 48| 1°03'46” 48| 1°15'57” 48
13177 48[ 12217 48[ 12'30” 48| 1347”7 49 11517 42 1211”7 46
g BX 21EH & 20xE 3 2|%p BB 20llm KB 2|BEk BHE | 2
49|HMNIIKBE 172048 14'49” 49 27'38” 49| 41'09” 49| 54527 49| 1°07'44” 49 12043” 49
14'49” 49 1249” 49 13317 49 1343”7 48] 1252”7 47 1304”7 48




20214108168 (L)
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NELREEHAERNREEI—XR
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3.4km 2km 2km 2km 3km

Bk F—L% ECE% 1X 2K 3R 4R 5X
T 1X% EH [ 1|BE FK | 2FIHEMNE | 3[E/0DH, | 2
1ERILE 44'53"| 12'18” 71 1912”7 1| 2628”7 1| 3336”7 1| 4453”7 1
12'18” 7| 654" 11 716" 1| 708" 1 11r17” 5
A& FL [ 2| kB ¥m | 3[EHA G | 1[XHA BxE [ 2/RE £5 |3
2[EMMEET 45'10”| 12'06” 3| 1923” 3| 26'45” 2| 34127 2 45107 2
12'06” 3| 717" 5| 722" 2| 727" 2| 1058” 1
BARERN | S|AREBEE | 3dtH BW | 3[KE XN 1|58 BE |2
3[GERABERL 4559”| 11'35” 1] 1915”7 2| 26'58” 3| 34407 3| 4559” 3
11'35” 1| 740" 20|  7'43” 9| 742" 6] 1119”7 7
S #E [ 1K M | 2| KE =¥ | 2(RZEDNE | |BE FF | 1
4[ERKRE 46'46”| 1209”7 5[ 19'39” 4| 2714”7 4| 35277 5| 46'46” 4
12'09” 5| 7307 10 735" 7] 813" 31| 1119”7 7
BEYEE | 2|BHUVLY IR 1lUAx BF | 2|FH EM | 2
RN 46’557 12'21” 8| 19'54” 6| 2723” 5/ 3508” 4| 46'55” 5
12'21” 8| 733" 12 729”7 3| 745" 10[ 1147”7 19
Al #£F | 2/EO0HHY | 2|k BE [ 3[RE /MNE [ 2|XF BX [ 3
6EMEF 47017 13007 24| 2026”7 16| 2802”7 8| 3541”7 7| 4701”7 6
13'00” 24| 726" 8| 736" 8| 739”7 4] 1120”7 9
wE 2 2R BZ | 1|ma-trE | 1[EBAXEL [ 1|RE 1§ 1
7| H 47107 12'12” 6| 19427 5| 27547 7| 3548”7 8| 4710” 7
12'12” 6] 730" 10 8127 33| 754" 14| 11227 10
BF BE |[s|@lbhsE | 3(ER HE | 2(FEF BE | 2/RE X |2
S[iEM=AR 47147 12’517 15| 20'06” gl 27517 6| 35347 6| 47147 8
12'51” 15| 715”7 4| 745" 1] 743" 7] 1140” 14
T8 BR [2ARBDLIE | 1|fEE R& | 3[EF HFE | 2|8HK BB |2
IEMMIF 4732”7 1300”7 22| 20117 10| 2806”7 12| 3556”7 9| 47327 9
13'00” 22| 711”7 3| 755" 21| 7'50” 11] 11'36” 12
AH BF [3|iK #F | 3[luX FE | 2[XFE #HY [ 2|AL BB |2
10|E#AER 4743"| 12'36” 11| 2025”7 15| 2816”7 14| 36'08” 13| 4743”7 10
12'36” 1| 749”7 26| 7’517 17| 752" 13| 11'35” 11
dl F& |3k BR | 2|&Em & 1|5 B8 | 2|F% #kE [ 2
11 R EER 47457 11417 2| 20177 11| 2824”7 16| 36'35” 21| 4745”7 1
11417 2| 836" 48| 807" 27| 811" 28| 11'10” 2
IWHE #F | 2% WE | 1|EZD BE | 2/WE BX [ 1t¥% HF |3
12 [/ERATEED 4748”7 | 1244”7 12| 2029”7 17| 28217 15| 36'04” 11| 4748” 12
12'44” 12| 745”7 24| 752" 20|  7'43” 7] 1144” 18
e B | 2|F UE | 3EE #E | 1[AXK RE [EAIN:E P
13[EMALERE | 47497 12'467 13| 1956”7 7| 2805 11| 36017 10| 4749” 13
12'46” 13 7107 2| 809" 29|  7'56” 18] 11'48” 20
F8 FK | 3(EFH RE |2/l #HEX [ 3BMN EF [ 1|EHK HE |2
14 TEFE 4754"| 12'56” 19| 20'18” 12| 28'02” 9| 3613”7 15| 4754”7 14
12'56” 19 7227 7| 744”7 10 811" 28] 1141” 15
HNEpLY J[IBEAIKE | ([[BEH EH& | 3 BF [ 3FE FE |2
15ER B A 48'00”| 13'15” 34| 2054 24| 28277 19| 36'05” 12| 4800”7 15
13'15” 34| 739" 18] 733" 5| 738" 3| 11'55” 22
Al BE 3K L® | 1|BF SHBE | 3|2 KK | 3|FEINIMABEZE |3
16|/ AR 48'11”| 12'58” 20| 20'18” 13| 28'04” 10| 36'13” 14| 48117 16
12'58” 20| 720" 6] 746" 13 809" 27| 11'58” 26
#E BX | 2| KBERED | 1|HX BE | 2dhFonh | 2|57 FF | 2
17 R ERER 48'14”| 13'48” 42| 2116” 33| 29'14” 29| 36577 23| 4814”7 17
13'48” 42| 728" 9] 758" 24| 743" 7] 1117”7 5
WA FxE | 2[=& FA [ 1|ukp 0E [ 3|LTE Fw [ 2/2F BEE |2
18| 34 75 FE] s 48'14”| 13'10” 30| 2049”7 23| 2838 21| 36'327 19| 4814” 18
13'10” 30| 7'39” 18] 749" 14| 754" 14| 1142” 16
WH %5 [3BE NE 168 $F | 3[FKENZE | 1[EH FEK |3
19 [FERNHIER 48'15"| 13'01” 25| 2109”7 31| 29'05” 27| 36'59” 25| 4815”7 19
1301”7 25| 808" 36| 756" 22| 754" 14| 1116” 3
FiE xF [ 3=# M [ 2|ERNNE | 3|EH Ef | 2fAESF |3
20| #4117 48'16”| 12'32” 9| 2022” 14| 2813”7 13| 36'18” 17| 4816” 20
12'32” 9| 750" 27| 7517 17| 805" 23| 11'58” 26
l BE [3FE T | 3EBEH KA 1@l W& | 3K BEE |3
21[E#EALALER | 487237 13227 39| 21'05” 30| 28377 20| 36177 16| 4823” 21
13'22” 39| 743" 22| 732" 4| 740" 5| 1206” 30
i BE | 3|EM T 1 BARERIE | 2| EHEH | 3|[EAR  # 2
22[iEMTEE 48'27"| 12’52 17| 2030”7 19| 2826”7 18| 3628” 18| 4827” 22
12'52" 17| 738" 16| 756" 22| 802" 21| 11'59” 29
EAUNY [ 2|REBBL | 1[IER #F A MF | 1IRAXRKBHE | 2
23| FEN AT EE 48'28"| 12'53” 18| 2035 21| 2826 17| 36'33” 20| 4828 23
12'53" 18] 742”7 21 751”7 17| 807" 25| 11'55” 22
e B | 2[E BEXR | 3EF XP [ 2|fH DE [ 2T X8 |3
24[;EMAERN 48347 13117 31| 2058~ 27| 28'477 24| 36'377 22| 48'34” 24
13117 31| 747" 25| 749" 14| 750" 11| 11577 25
K% hE | 3[kRAHTIFE | 3[ABK BE 2| ZHBAE | 2|8l & 3
2B5EMBR B 48'59”| 13'09” 26| 20'59” 28| 29°08” 28| 37047 27| 4859”7 25
13'09” 26|  7'50” 27| 809" 29| 756" 18] 11'55” 22




3.4km 2km 2km 2km 3km

B F—L% EOE% 1X 2K 3R 4K 5X
Av/A%—# | 2|XfA BT [ 2|RE Nl 18 8 | 3|k &FE | 2
26 ;BT E 49:00”| 13007 23| 20'43” 22| 28'48” 25| 37027 26| 49007 26
13'00” 23 743" 22 805" 26 814" 32[ 11'58” 26
#BAR BE [ 1|dNIBEK | 2luX E5 Y 2/l FTELTE | 1
27|%)IIF 4905”7 1207”7 4| 2009” 9| 28477 23| 37'14” 28| 4905”7 27
12'07” 4| 802" 32| 838" 44| 827" 34| 11'51” 21
il RE [ 3WME mEF |3/ EX | 2[8FH IE | 3|ME XA 3
28R A% 49317 13'34” 41| 21477 43| 2921”7 33| 37'20” 29| 49'31” 28
13'34” 41 813" 41 7'34” 6 7'59” 20 12'11” 32
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