
第２２回春季エコパ高校合同記録会 要項

１ 主 催 袋井市陸上競技協会

２ 主 管 静岡 西部陸上競技協会

３ 期 日 令和 6 年 3 月 30 日（土） 競技開始 ９時頃～

４ 会   場 小笠山総合運動公園静岡スタジアム（エコパ）及び投てき場、補助競技場

        袋井市愛野２３００－１ ℡0538-41-1800 ＪＲ東海道線愛野駅から南へ徒歩約 15 分

５ 種 目 ※今年度から公認記録会になります。

      男子 １００ｍ、４００ｍ、１５００ｍ、５０００ｍ、１１０ｍＨ、４００ｍＨ、３０００ｍＳＣ、４×１００ｍＲ、走高跳、棒高跳、走幅跳、

三段跳（踏切板１１ｍ）、砲丸投（６ｋｇ）、円盤投（１.７５ｋｇ）、やり投

     女子 １００ｍ、４００ｍ、１５００ｍ、３０００ｍ、１００ｍＨ、４００ｍＨ、4×１００ｍＲ、 走高跳、棒高跳、走幅跳、三段跳（踏切

板９ｍ）、砲丸投（４ｋｇ）、円盤投（１ｋｇ）、やり投

６ 参加資格 原則として静岡県西部地区と愛知県東三河地区の高校とする。

         ※本大会主催者は、この大会に参加するすべての競技者の個人情報を競技運営に必要とする用途のみに使用す

         る。また、競技者は大会プログラム・インターネットおよび映像に姓名・年齢（学年）・所属および大会成績が掲載・転

        載により公開されることを了承の上、参加申し込みをする。

７ 参 加 料 個人種目 1 種目５００円、リレー1 チーム６００円   

      参加料は、払込期間(申込期間と同じ)内に郵便振替で下記指定口座に間違えないように払い込むこと。

     期間内に振り込みがない場合は、申込を受理しないので注意すること。

         郵便振替 加入者名：袋井市陸上競技協会 口座番号 ００８３０－０－１０１１５８

８ 申込方法 参加申込みは、別紙の申込書に記入して 3 月 8 日（金）～3 月 1４日（木）必着で、メールで申込み下さい。

入力申込ファイルは下記からダウンロードできます。 必ず今年の申込ファイルをダウンロードしてお使い下さい。

袋井市陸上競技協会ホームページＵＲＬ（http://www.shizuriku.com/fukuroi/）

電子メール（ka-nagata@mail.wbs.ne.jp）へ添付ファイルで送付して下さい。メール送信の際は件名に学校名をいれ、

ファイル名も学校名が分かるようにして下さい。一覧表に性別・ナンバー・氏名・学年・種目・最高記録（予想記録）を

必ず記入する。特に最高記録(予想記録)は組み分けをする時に必要になるので、記入漏れがないようにする。

９ そ の 他 (1) 一人 2 種目以内(リレーは除く)とし、リレーは１校１チームとする。

       (2) アスリートビブスは令和 5 年度登録番号を使用する。

（3） 参加校で審判員と補助員を必ず出して運営に協力して下さい。審判員を出せない学校は参加をご遠慮くださ

い。補助員は静岡県西部地区の高校で行います。

（4） 走幅跳、三段跳、投てき競技は 3 回の試技とする。投てき競技は投てき場で行う。

      (5） 競技時間が十分に取れない場合、短距離種目はスターティングブロックの設置のみとし、スタート練習は行わな

い。

     (6) 参加校にプログラムは配布しません。ホームページに掲載しますので、ダウンロードして使用して下さい。

（7） 主催者は競技中の事故やケガについては応急処置を行うが、その他の責任は負わない。

（8） 地震、風水害、感染症及びその他主催者の責によらない事由により、大会が中止や打ち切りになった場合、参

加料の返金はしない。



10 競技順序案 正式の競技時間は人数により決定し、ホームページに掲載します。

トラック競技          跳躍競技         投てき競技

１ ３０００ｍＳＣ （男子） １ 棒高跳 （男女）    １ 円盤投 （女子）

２ ４００ｍH （女子、男子） ２ 走高跳 （女子）   ２ 円盤投 （男子）

３ １００ｍ （女子、男子）  ３ 走幅跳 （男子）    ３ 砲丸投 (女子)

４ １５００ｍ （女子、男子） ４ 走高跳 （男子）    ４ 砲丸投 (男子)

５ ４００ｍ （女子、男子）  ５ 走幅跳 （女子）    ５ やり投 (女子)

６ １００ｍＨ （女子）    ６ 三段跳 （女子）   ６ やり投 （男子）

７ １１０ｍＨ （男子）    ７ 三段跳 （男子）    

８ ３０００ｍ （女子）

９ ４×１００ｍR （女子、男子）

１０ ５０００ｍ （男子）


