
第 20 回 夏季エコパ高校ナイター陸上競技記録会（未公認） 要項

１ 主  催  袋井市陸上競技協会
２ 後  援  エコパハウス
３ 期  日  令和４年 8 月 18 日（木） 競技時間は 12 時頃から 19 時頃までを予定するが、決定後、袋井

市陸上競技協会インターネットホームページに掲載する。
４ 会  場  小笠山総合運動公園 静岡スタジアム（エコパ） 袋井市愛野２３００－１
５ 種  目  (男子)１００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ、１１０ｍＨ、４００ｍＨ，           

4×１００ｍＲ、走高跳、棒高跳、走幅跳、円盤投（1.75kg）、やり投
        (女子)１００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ、１００ｍＨ，４００ｍＨ，           

4×１００ｍＲ、走高跳、棒高跳、走幅跳、円盤投（1.0kg）、やり投
６ 参加料等  個人種目 1 種目 400 円  リレー1 チーム 600 円

※ 参加は一人 2 種目以内(リレーは除く)、リレーは 1 校 2 チーム以内とする。      
※ プログラムは作成しませんので、各校で袋井陸協ホームページをご覧ください。

７ 申込期日  令和 4 年 7 月 28 日（木）～8 月８日（月） 必着
          ＊インターハイで忙しい時だと思いますが、よろしくお願いします。
９ 申込方法  申込一覧表はインターネットホームページからダウンロードし、入力後に電子メールの添付  
        ファイルで送付する。個票は不要ですが、一覧表に最近の記録又は顧問の予想記録を必ず記

入する。それによって組分けをする。申込メールに返信するので、確認して返信メールがな
い場合は、下記に問い合わせる。

        参加料は、申し込んだ金額を当日受付で集金します。（お釣りの無いようにお願いします。）
10 申込問合せ 電子メール宛先 fukuroirikkyou @yahoo.co.jp
        連絡先 伊藤武郎 (浜松北高校) TEL:053-454-5548
11 その他   １ タイムテーブルは、人数により決定したいと思います。

２ 参加校は帯同審判員と競技補助員を出して協力をお願いします。
３ 記録は未公認ですので、ランキング等に反映されません。

        ４ 新型コロナウイルス感染拡大防止について
         （１） 感染状況により、記録会を中止することもあります。中止の場合は、ホームペー

ジに掲載します。
         （２） 無観客とします。
         （３） 参加者・役員は、体調管理チェックシートに記入してください。（当日提出）
         （４） その他詳細については、1 週間前までに袋井市陸上競技協会のホームページに記載

しますので、必ずご覧ください。



12 競技順序
    トラック種目     跳躍競技

女子 4×１００ｍＲ 男子 走幅跳
男子 4×１００ｍＲ 女子 走高跳
女子 ４００ｍH 女子 棒高跳
男子 ４００ｍH 男子 棒高跳
女子 ８００ｍ 女子 走幅跳
男子 ８００ｍ 男子 走高跳
女子 １００ｍＨ

男子 １１０ｍＨ
女子 １００ｍ
男子 １００ｍ
女子 １５００ｍ    投てき競技
男子 １５００ｍ 女子 円盤投
女子 ４００ｍ 男子 円盤投
男子 ４００ｍ 女子 やり投

男子 やり投

  


